
プログラム

午前の部

時間 （ボディビル選手権）

10:00～ 開会宣言 司会者

大会副会長挨拶 鹿児島県ボディビル・フイットネス連盟会長　藤﨑　剛

審査員紹介 別掲

プ

レ
鹿児島県男子ボディビル （オーバーオール） ピックアップ 21 ⇒ 10 人

南九州男子ボディビル （オーバーオール） ピックアップ 13 ⇒ 8 人

鹿児島県男子ボディビル （ルーキーズ） 比較審査 11 人出場 6 位入賞

鹿児島県男子ボディビル （マスターズA） 〃 2 人出場 2 位入賞

予 鹿児島県男子ボディビル （マスターズB） 〃 5 人出場 5 位入賞

選 鹿児島県男子ボディビル （オーバーオール） 〃 10 人出場 10 位入賞

審 南九州男子ボディビル （マスターズ50歳以上） 〃 2 人出場 2 位入賞

査 南九州男子ボディビル （マスターズ60歳以上） 〃 3 人出場 3 位入賞

南九州男子ボディビル （オーバーオール） 〃 10 人出場 8 位入賞

鹿児島県男子ボディビル （ルーキーズ） フリーポーズ 1分 6 人

鹿児島県男子ボディビル （マスターズA） 〃 1分 2 人

決 鹿児島県男子ボディビル （マスターズB） 〃 1分 5 人

勝 鹿児島県男子ボディビル （オーバーオール） 〃 1分 10 人

審 南九州男子ボディビル （マスターズ50歳以上） 〃 1分 2 人

査 南九州男子ボディビル （マスターズ60歳以上） 〃 1分 3 人

南九州男子ボディビル （オーバーオール） 〃 1分 8 人

　 鹿児島県男子ボディビル （ルーキーズ） 表彰 1位 ～ 6位

表 鹿児島県男子ボディビル （マスターズA） 〃 1位 ～ ２位

鹿児島県男子ボディビル （マスターズB） 〃 1位 ～ ５位

鹿児島県男子ボディビル （オーバーオール） 〃 1位 ～ 10位

南九州男子ボディビル （マスターズ50歳以上） 〃 1位 ～ 2位

彰 南九州男子ボディビル （マスターズ60歳以上） 〃 1位 ～ 3位

南九州男子ボディビル （オーバーオール） 〃 1位 ～ 10位

12:30～ 休憩 55分

午後の部

時間 （フイットネスオープン）

14:00～ 開会宣言 司会者

大会会長挨拶 鹿児島県ボディビル・フイットネス連盟会長　藤﨑　剛

審査員紹介 別掲

予 南九州メンズフィジーク （40歳以下/176㎝以下級） ラウンドⅠ 9人 → 6人 位入賞

選 南九州メンズフィジーク （40歳以下/168㎝以下級） ラウンドⅡ 6 人

〃 （40歳以下/172㎝以下級） 〃 5 人

決 〃 （40歳以下/176㎝以下級） 〃 6 人

勝 〃 （40歳以下/176㎝超級） 〃 6 人

審 〃 （40歳以上/172㎝以下級） 〃 4 人

査 〃 （40歳以上/172㎝超級） 〃 6 人

南九州ビキニフイットネス （オーバーオール） 〃 4 人

南九州メンズフィジーク （40歳以下/168㎝以下級） 表彰 1位 ～ ６位

〃 （40歳以下/172㎝以下級） 〃 1位 ～ 5位

〃 （40歳以下/176㎝以下級） 〃 1位 ～ ６位

表 〃 （40歳以下/176㎝超級） 〃 1位 ～ ６位

〃 （40歳以上/172㎝以下級） 〃 1位 ～ 4位

彰 〃 （40歳以上/172㎝超級） 〃 1位 ～ 6位

南九州ビキニフイットネス （オーバーオール） 〃 1位 ～ 4位

南九州メンズフィジーク （オーバーオール） 〃 1位 6人 （６階級）

ゲストポーズ 　　　　　　吉嗣　奈津希選手　　　　　（グランドチヤンピオンシップス2022　11位）

16:15

閉会 司会者

16:30

記載されている時刻は全て予定です。

進行上、前後することもありますので選手は進行状況を確認しながら準備を行って下さい。


